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et El mundo actual estd

enfrentando escenarios
complejos y cambiantes
en la salud publica, la
salud mental y
emocional. Estos
acontecimiento han
disparado los contlictos
al interior del hogar.
Muchos de ellos afectan
las relaciones de pareja
y matrimoniales. §9



REALIDADES
SOCIALES

ESTADISTICA PARA U.S.A.

En 2008, hubo 2,1 millones de matrimonios y aproximadamente 1 millén de
divorcios. (NOS. Oficina del Censo, 2008) (NVSS, 2009)

Aproximadamente el 9,8% de la poblacién de EE. UU., estan divorciados
actualmente. (Oficina del Censo de EE. UU., 2009)

Las personas que se casan hoy tienen entre un 40 y un 50% de
posibilidades de divorciarse. Estadisticamente, el 40% de los primeros
matrimonios, el 60% de los segundos y el 73% de los terceros matrimonios

terminan en divorcio. (Oficina del Censo de Estados Unidos, 2006, Popenoe &
Whitehead, 2010)

Aproximadamente el 75% de los que se divorcian eventualmente se volveran a
casar. (Oficina del Censo de EE. UU., 2008)

De los matrimonios que sobreviven al divorcio, la calidad de la relacién de
algunos de ellos puede ser mala. (Popenoe & Whitehead, 2010)

La mayoria de los divorcios involucran a nifios y mas de 1 millén de nifios se

ven afectados por el divorcio cada afio. (Oficina del Censo de EE. UU.,
2008)

Aproximadamente el 40% de los nifios experimentaran el divorcio de sus
padres antes de la edad adulta (Amato, 2007)

Las mujeres tienen mads probabilidades que los hombres de solicitar el
divorcio. (Popenoe y Whitehead, 2010)

FUENTE
HTTPS://WWW .PREPARE-ENRICH.COM/PE/PDF/RESEARCH/2011/MARRIAGE_AND_FAMILY_FACTS.PDF



Frente a esta dura realidad,

tienes un gran
desafio profesional

Los profesionales y la amplia
variedad de campos interesados
en trabajar para fortalecer las
relaciones de parejay
matrimonios, coinciden que esta
es una tarea desafiante y en
algunos casos, sino se tienen las
habilidades y las
herramientas, puede llegar a
ser frustrante y con resultados no
deseados.



jUNA CERTIFICACION QUE
RESPONDE A TUS DESAFIOS !

Mi misién como entrenador de
Prepare/Enrich (P/E) es equipar a quienes
trabajan por los matrimonios, parejas y
familias con habilidades y conocimientos
basados en la evidencia para fomentar
relaciones saludables. Certificandolos

como Facilitadores Matrimoniales P/E .

VALORES

* Servicio: nuestra pasién por empoderarte

* Calidad: Priorizar el profesionalismo y la
atencién al detalle

* Asociacién: Aprovechar las oportunidades
para colaborar

* Generosidad: Operar con una mentalidad
de abundancia

e Trabajo en equipo: Trabajar hacia un

propdsito comun

COMUNIDAD GLOBAL

El Dr. David Olson, pionero de la ciencia
familiar, y su esposa, Karen Olson, fundaron
P / E en 1980 después de que el Dr. Olson
conectara la teoria y la prdctica. El Dr.
Olson desarrollé un método que proporciond
a los consejeros y al clero un marco para
usar con las parejas. Hoy, P / E cuenta con
un personal dedicado con base en Roseville,
Minnesota, asi como una amplia red que se
extiende por todo el mundo. La familia P / E
tiene mdas de 100,000 Facilitadores

Certificados y crece cada dia.

Mdés de 4.000.000 de parejas se han
preparado para el matrimonio o han
enriquecido su relacién al trabajar con un
facilitador certificado y realizar la

evaluacién P / E.



cQue es un facilitador?

iLos facilitadores son campeones de las relaciones!

Los facilitadores de P / E trabajan con parejas de novios,
comprometidos o casados, centros de asesoramiento y
comunidades. Ayudan a las parejas a identificar las fortalezas de
sus relaciones, a comprender las dindmicas subyacentes que
influyen en su comunicacién y luego ayudan a las parejas a

desarrollar habilidades para mejorar sus dreas de crecimiento.

Los facilitadores trabajan con parejas en relaciones de facilitador
/ pareja, grupos pequefios, retiros, programas de mentores
matrimoniales, formatos para toda la iglesia y muchos otros

entornos.

Les apasiona empoderar a las parejas en cada etapa de su
relacién.Ven de todos los rincones del mundo para llegar a todo

tipo de pareja, sin importar su situacién



CAMPO DE ACCION PARA EL
FACILITADOR

EN LA IGLESIA

Los pastores y los lideres de la iglesia anhelan darles a las parejas de su
congregacién conciencia, comprensién y habilidades para ayudarlos en el camino
hacia una relacién sana y duradera. P / E ilumina la informacién para que el
tiempo que pasa con las parejas se pueda centrar donde las parejas
realmente necesitan ayuda para navegar. Vigorice su ministerio matrimonial
utilizando el poder de una evaluacién para enriquecer la experiencia.

EN CONSEJERIA

Los consejeros de todo tipo usan P / E para
comprender rapidamente a la pareja a nivel diddico
e individual, lo que le permite ayudarlos a navegar
por la dindmica y la complejidad de su relacién.
P / E proporciona un informe objetivo y un marco
para la retroalimentacién que puede moldearse para
adaptarse a cualquier disciplina de asesoramiento
especifica. Con confianza, podré brindar a la pareja
una experiencia mds profunda al comenzar con una
evaluacién.

EN TU MUNDO

P / E permite a los coaches de relaciones,
trabajadores de adopcién, trabajadores de cuidado
de crianza y capellanes, junto con lideres en
comunidades religiosas y agencias
gubernamentales, obtener répida y objetivamente una
instantdnea de la relacién de una pareja para informar
su trabajo. Como profesional, se beneficiard de los
conocimientos personalizados y los ejercicios de
desarrollo de habilidades relacionados para ayudar a
las parejas a enriquecer y mejorar su relacién.




BASADO EN EVIDENCIA

P / E es una de las herramientas de evaluacién mas investigadas. Los profesores
y estudiantes de colegios y universidades de todo el mundo utilizan las escalas
como una herramienta para realizar y evaluar su investigacidnes.

GRANDES OBJETIVOS

PREPARAR

Los resultados de los informes personalizados le permiten

@ guiar a las parejas prematrimoniales en conversaciones
relevantes sobre sus dreas de fuerza, dreas de
crecimiento y posibles puntos ciegos.

ENRIQUECER
@ Mantenga encendida la llama que inicialmente encendié

la relacién al brindar a las parejas la oportunidad de
descubrirse a si mismos y su relacién de nuevas maneras.

RESTAURAR

La mayoria, si no todas las relaciones, pasan por
momentos dificiles. Obtén informacién para comprender

el por qué detrds de lo que estd sucediendo para traer
curacion y restauracion.



®

iQUE OBTIENES?

Inicia tu trabajo con parejas a través de una
evaluacién personalizada y orientada a las
fortalezas y ejercicios complementarios de
desarrollo de habilidades. Obtenga rédpidamente
una visién integral de la relacién de la pareja para
ayudarlo a saber por dénde empezar y permitirle

concentrar su tiempo en lo que la pareja necesita.

iQUE DAS?

Profundiza el vinculo que tiene una pareja con
una instantdnea personalizada de su relacion.
Utilice los resultados objetivos para iluminar
una comprension mas clara de si mismos y su
relaciéon mientras desarrolla confianza y

habilidades de relacidn.
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